Kinésiologie

LE KINESIOLOGUE EST UN EDUCATEUR DE SANTE

Guidé par le test musculaire, sa mission consiste a collecter et a interpréter les
informations qui lui sont transmises par le corps de la personne.

Afin de libérer les différents stress qui lui créent des blocages : structurels,
biochimiques ou psychiques, le praticien propose au consultant de mobiliser ses
propres Ressources :

v" intellectuelles v" émotionnelles
v’ énergétiques v physiques.

Chaque Kinésiologue compose, a l'aide d’'une palette d'outils, une action corrective,
sous forme d’exercices :

Physiques : Santé par le toucher (Touch for Health),

Psycho - émotionnels : Intégration Corps/Mental (Three in one ), Brain Gym,
Ludiques et éducatifs : Edu-Kinésiologie,

Transpersonnels : Kinésiologie relationnelle

D’autres formes de kinésiologie : Hyperton’x ; Blue print ; PKP ; Stress Release.

Et dautre disciplines développées par chaque praticien en fonction de ses
connaissances et de ses compétences.
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